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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение «Лицей № 9 «Лидер» им. А.М. Клешко» (далее 

- учебный план) для 10АБВ классов, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное 

автономное общеобразовательное учреждение «Лицей № 9 «Лидер» им. А.М. 

Клешко» им. А.М. Клешко», разработанной в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

«Лицей № 9 «Лидер» им. А.М. Клешко  начинается 01.09.2023 и заканчивается 

24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.   

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

 

Организация обучения в старшей школе строится на основе 

индивидуальных учебных планов, в которых варьируется учебное содержание, 

способы выбора учеником объема и характера учебной нагрузки. В соответствии 

с Основной образовательной программой, старшая школа гимназии обеспечивает 

профильную подготовку учащихся. 

Учебный план старшей школы является механизмом реализации 

образовательной программы старшей школы, ориентированной на создание 

условий для построения старшеклассниками индивидуальных образовательных 

программ. Ученики выбирают предметные программы различных уровней, в том 



числе углубленного по следующим предметам: литература, английский язык, 

физика, химия, биология, алгебра и начала анализа, геометрия, история, 

информатика, обществознание. 

Структура учебного плана состоит из 7 предметных областей: «Русский 

язык и литература», «Родной язык и родная литература», «Иностранные языки», 

«Математика и информатика», «Общественно-научные предметы», «Естественно-

научные предметы», «Физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности», а также включает в себя элективные курсы, курсы по 

выбору, факультативные курсы и работу над индивидуальным проектом, 

реализацию социальной практики.  

Выбирая учебный план (индивидуальную образовательную программу), 

старшеклассник выбирает: 

 уровни изучения программ предметных курсов (углублённый, базовый); 

элективные курсы, курсы по выбору; 

 программы спецкурсов профильных лабораторий, включающие 

профильные мероприятия (экскурсии, круглые столы и дебаты с чиновниками, 

представителями ВУЗов и предприятий города); 

 интеллектуальные конкурсы различных уровней и подготовку к 

олимпиадам (факультативные курсы); 

 направление исследования, проекты и социальные практики; 

 дополнительные образовательные программы (выездные школы, проекты и 

т.д.). 

 

Таким образом, организация профильного обучения в старшей школе лицея 

направлена на: 

- обеспечение углубленного изучения отдельных предметов уровня среднего 

общего образования; 

- расширение возможности социализации обучающихся и эффективную 

подготовку выпускников к освоению программ высшего профессионального 

образования; 

- создание условий для реализации личностно-ориентированного учебного 

процесса, с широкими и гибкими возможностями построения учащимися 

индивидуальных образовательных программ. 

Учебный план старшей школы рассчитывается с учетом возможности 

создания мобильных учебных групп, в которых обучаются ученики разных 

классов одной параллели. 

МАОУ «Лицей №9 «Лидер» им. А.М. Клешко»  предоставляет 

обучающимся возможность формирования индивидуальных учебных планов, 

включающих обязательные учебные предметы, изучаемые на уровне среднего 

общего образования (на базовом или углубленном уровне), дополнительные 

учебные предметы, курсы по выбору обучающихся;  обеспечивает реализацию 

учебных планов одного или нескольких профилей обучения (естественно-

научный, гуманитарный, социально-экономический, инженерно-

технологический). 

 Учебный план гуманитарного профиля обучения в 10абв и (или) 

индивидуальный учебный план содержит не менее 13 учебных предметов: 



- базовый уровень (русский язык, иностранный язык, алгебра и начала анализа, 

геометрия,  вероятность и статистика, информатика, география, физика, химия, 

биология, физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности); 

- углубленный уровень (литература,  история,  обществознание). 

В учебных планах 10АБВ классов гуманитарный профиль 

предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного учебного года в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом. 

В муниципальное автономное общеобразовательное учреждение «Лицей № 9 

«Лидер» им. А.М. Клешко» языком обучения является Русский язык. 

При изучении предметов Иностранный язык, Информатика, Физическая 

культура осуществляется деление учащихся на подгруппы. 
Учебный план рассчитан на шестидневную учебную неделю. Количество 

учебных часов не превышает максимально допустимого объема учебной нагрузки 
обучающихся. 
Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 
объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 
программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 
учитывает образовательные потребности и интересы обучающихся 10-11 классов 
школы, направлена на решение актуальных задач образовательной организации и 
в учебном плане среднего общего образования реализована следующим образом: 

Цель/Планируемы

й результат 
Преподаваемые предмета, учебные курсы 

10 

класс 

11 

класс 

Обеспечение 

качественного 

освоения 

предмета 

Русское правописание: орфорграфия и 

пунктуация 
1/34 1/34 

Искусство устной и письменной речи 1/34 1/34 

Деловой английский 1/34 1/34 
Подготовка игротехников к образовательным 

историческим играм 10-11 класс 
1/34 1/34 

Глобальный мир в ХХI веке 1/34 1/34 

Замечательные неравенства, их обоснование 

и применение 
1/34 1/34 

Задачи с параметрами 1/34 1/34 

Алгебра плюс 1/34 1/34 
Индивидуальные проекты по английскому 
языку 

1/34 1/34 

Индивидуальные проекты по литературе 1/34 1/34 
Индивидуальные проекты по 
обществознанию  

1/34 1/34 

При реализации части, формируемой участниками образовательных 
отношений, практикуется организация обучения в мобильных учебных группах, 



что позволяет создать условия для максимальной удовлетворенности 
образовательных запросов обучающихся и формирования навыков учебного 
сотрудничества не только на уровне класса, но и параллели. Подобный подход 
позволяет каждому обучающемуся выстроить индивидуальную образовательную 
траекторию. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам полугодия.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципальное автономное общеобразовательное учреждение «Лицей № 9 

«Лидер» им. А.М. Клешко». 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

10абв классы 

(гуманитарный профиль) 

на 2023 – 2024 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10АБВ 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература (углубленный уровень) 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык 5 3 

Математика и информатика Алгебра и начала анализа 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История (углубленный уровень) 4 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

----- Индивидуальный проект 0 0 

Итого 34 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Деловой английский 1 1 

Русское правописание: орфография и пунктуация 1 1 

Искусство устной и письменной речи 1 1 

Итого 3 3 

ИТОГО недельная нагрузка 37 33 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1122 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

муниципальное автономное общеобразовательное учреждение «Лицей № 9 «Лидер» им. А.М. Клешко»  

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10АБВ 11 

Подготовка игротехников к образовательным историческим играм 10-11 класс 1 1 

Задачи с параметрами 1 1 

Глобальный мир в ХХI веке 1 1 

Коммерческая география. Россия и мировой рынок 1 1 

Алгебра плюс 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Лицей №9 «Лидер» имени А.М. Клешко» 

на 2023 – 2024 учебный год 

10 АБВ класс  

Гуманитарная мобильная группа 

 

Предметная область Учебный 

предмет 

Уровень Количеств

о часов за 2 

года 

обучения 

Количеств

о часов в 

неделю 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Базовый 136 2 
Работа в 

формате ЕГЭ 

Литература 
Базовый - - Итоговая 

контрольная 

работа Углубленный 340 5 

Иностранный язык 
Иностранный 

язык 

Базовый 204 3 Работа в 

формате ЕГЭ Углубленный 340 5 

Общественно-

научные предметы 

История 
Базовый - - Работа в 

формате ЕГЭ Углубленный 272 4 

География 
Базовый 68 1 Итоговое 

тестирование Углубленный - - 

Обществознание 
Базовый - - Итоговая 

контрольная 

работа Углубленный 272 4 

Математика и 

информатика 

Алгебра и 

начала анализа 

Базовый 136 2 Итоговое 

тестирование Углубленный - 4 

Геометрия 
Базовый 136 2 Итоговое 

тестирование Углубленный - - 

Вероятность и 

статистика 

Базовый 68 1 Итоговое 

тестирование Углубленный - - 

Информатика 
Базовый 68 1 Итоговое 

тестирование Углубленный - - 

Естественно-

научные предметы 

Химия 
Базовый 68 1 Итоговое 

тестирование 
Углубленный 68 1 

Физика 
Базовый 68 1 Итоговое 

тестирование Углубленный - - 

Биология 
Базовый 68 1 Итоговое 

тестирование 
Углубленный - - 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

 
136 2 Сдача норм  

ОБЖ 
 

68 1 
Итоговое 

тестирование 

Индивидуальный проект по профилю 

обучения 

 

68 1 

Публичная защита 

проектной 

работы 

ИТОГО (обязательные предметы, углубленные, 

дополнительные учебные предметы) 
2170 30 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы 

(курсы по выбору 

Русское правописание: 

орфография и пунктуация 
68 1 

 



учащихся) Искусство устной и 

письменной речи 
68 1 

 

Деловой английский 68 1  

Подготовка игротехников к 

образовательным 

историческим играм 10-11 

класс 

68 1 

 

Глобальный мир в ХХI веке 68 1  

Коммерческая география. 

Россия и мировой рынок 
68 1 

 

Задачи с параметрами 68 1  

Итого в части, формируемой участниками 

образовательного процесса 
2590 37  
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